Parterapi

ADHD/ADD

Veiledning

Du/dere resonerer selv
ved hjelp av markgrer eller
objekter. Enkelt time eller
dobbeltime

Ved & jobbe gjennom
din intensjon i gruppe
er det andre som
resonerer for deg, det
som er i deg.

Et lavkost tilbud for
barn, unge og voksne
som har mistanke,
under utredning eller
har fatt diagnosen.

En til en eller i gruppe.

Fa innsikt i traumeteori
og siste utvikling inn
traumer. Et godt
utgangspunkt ogsa for
deg som jobber i
realsjoner med andre.

Du resonerer selv ved
hjelp av markgarer eller
objekter.

Er du loPT
traumeterapeut? Jeg er
godkjent veileder. Du kan
delta i gruppe eller en til
en.

Har du en annen
profesjon/stilling er dette
0gsa en svaert god metode
til & bruke som veiledning.

Kontakt

+47 934 24 044

eller besgk www.loPTvestland.no
for mer informasjon

@vregaten 25, 5003 Bergen
Flyndrevikvegen 62, 5177 Bjorgyhamn
post@loPTvestland.no

Du er varmt velkommen bade fysisk og
digitalt.

- Med beste hilsen Ewelyn Hysing-Olsen
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” Vare mal og visjoner

Et sunt jeg og en fri vilje.
Dyp innsikt og bearbeiding i trygge
rammer.

"loPT - en metode for & mate
hele deg, i ditt tempo"

-Marta Thorsheim
Ewelyn Hysing-Olsen Hvorfor velge IoPT
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Har erfaring med IoPT og intensjonsmetoden siden B est I I I
2011

Godt kjient med Makt-trussel-mening-rammeverket -
Medlem av NTF, Norsk traumeterapeut forening

Utdannet som lIoPT psykotraumeterapeut og t I m e h e r
veileder ved Institutt for traumearbeid v/Marta

Thorsheim www.loPTvestland.no . .
5th International videreutdanning digitalt hos Prof Dr beviste en fri vilje
Franz Ruppert

7th International videreutdanning fysisk hos Prof.

Dr. Franz Ruppert
Leerer ved Institutt for traumearbeid - IoPT Norge
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Metoden gar til Din intensjon er
arsaken ditt mal

Det ubeviste og Et sunt Jeg og

Apen
pamelding
e |OPT Grunnkurs i Bergen fast

oppstart september og februar Du er varmt velkommen til & leere om deg
e |oPT Traumekonferanse 10-11 mai selv sammen med andre eller individuelt.
2025 - Literaturhuset i Oslo Du trenger ingen forkunnskaper.

Viktige datoer:



http://www.ioptvestland.no/

